
Ausbildung zur  
Sozialbetreuung Behindertenarbeit  
mit Pflegeassistenz 



Sozialbetreuung Behindertenarbeit 
mit Pflegeassistenz 
 
Wir bilden kompetente Fachkräfte im Bereich der 
Behindertenarbeit aus und vernetzen pädagogisches und 
pflegerisches Know-how, um die individuellen Bedürfnisse 
und Fähigkeiten von Menschen mit erhöhtem 
Unterstützungs- und Pflegebedarf zu erkennen. Außerdem 
unterstützen wir Menschen mit unterschiedlichen 
Behinderungen in den Lebensbereichen Wohnen, Arbeit, 
Freizeit und Bildung. 

 
In der Fachausbildung widmen wir uns vor allem den 
pädagogischen Handlungsmodellen und der inklusiven 
Lebensweltgestaltung. 
 
In der Diplomausbildung vertiefen und ergänzen wir 
theoretische und praktische Kenntnisse, z.B. fachliche 
Weiterentwicklung der Dienstleistungsangebote. Wir 
lernen, Betreuungskonzepte zu entwickeln, Leistungen zu 
koordinieren und Gruppen zu leiten. 

 
 

Arbeitsfelder 
Einrichtungen und Organisationen für die Betreuung, 
Begleitung und Pflege von Menschen mit Behinderung: 
 

- Einrichtungen für teil- und vollzeitbetreute 

Menschen 

- Organisationen für die Beratung, Begleitung, 

Betreuung und Pflege von Menschen mit 

Behinderung bzw. Benachteiligung 

- Mobile Begleitung von Menschen mit Behinderung 

in den Bereichen Arbeit und Wohnen, Freizeit und 

Bildung 

- Wohngemeinschaften 

- Pflege- und Betreuungseinrichtungen 

 

 

 
Ausbildungsprofil 
 

- Pflegeassistenz 

- Basale Pädagogik und Unterstützte Kommunikation 

- Gebärdenunterstützte Kommunikation 

- Personenzentrierte Betreuungskonzepte für Menschen mit 

Behinderung 

- Umgang mit herausfordernden Verhaltensweisen 

- Kooperation mit Angehörigen des sozialen Umfelds 

- Kommunikation in Krisen- und Konfliktsituationen 

- Koordination von Projekten im Fokus der Inklusiven 

Pädagogik 

- Individuelle Entwicklungsplanung 

 

 
Ausbildungsform 
 
Fach-Sozialbetreuung Behindertenarbeit mit Pflegeassistenz 

- 4 Semester in der Berufstätigenform 

          2 Schultage pro Woche und Blockwochen 
- Fachabschluss Behindertenarbeit und Pflegeassistenz 

Diplom-Sozialbetreuung Behindertenarbeit 
 
     Diplomabschluss nach zwei weiteren Semestern möglich. 
 
     Zusatzqualifikation Sozialpsychiatrie möglich. 

 

 

 
 
 



„Es freut mich sehr, dass wir jetzt 
gemeinsam mit der SOB Tirol in Osttirol 
diese Ausbildung anbieten. Das eröffnet 
Weiterbildungschancen vor Ort. Wir  
tragen zum Klimaschutz bei, weil das 
Pendeln wegfällt. Und qualifiziertes 
Personal stärkt unsere Region 
nachhaltig.“ 

Regionalleitung Lebenshilfe 

Osttirol, 

Thomas Niederwieser 

 
 
 
 

 

Ausbildungsdauer 
Berufsbegleitend in 4 Semestern  

2 Schultage pro Woche  

 

Förderungen: AMS Tirol 

Voraussetzungen 
• Alter mind. 19 Jahre 

• erfolgreicher Abschluss einer 

mittleren/höheren Schule oder 

einer Berufsausbildung 

• Unbescholtenheit 

• positives Aufnahmeverfahren 

• aufrechtes Dienstverhältnis in 
einer Einrichtung für Menschen 
mit Behinderung 

Kontakt 
Regionalleitung Osttirol 
Thomas Niederwieser 
Messinggasse 15 
9900 Lienz 
050 434 17082 
t.niederwieser@lebenshilfe.tirol  

 

  0512/58 28 56 - 45 

sob.koordination@tsn.at 

 

Aufnahmegespräche 
Freitag, 30. Juni 2023 
8:00 – 14:00 Uhr 

 

Anmeldung ab sofort 

www.sob-tirol.tsn.at 

 

 

Ausbildungsstart bei entsprechender Teilnahmezahl und Ausbildungsgenehmigung. 
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